
 
   

 

 
 
 
 

UNA INGENIERA EN CADA COLE 2026 
Zaragoza, a 28 de octubre de 2025 

 
 

 

Querida compañera: 

 

Desde 2016, la Universidad de Zaragoza y AMIT-Aragón organizamos “Una ingeniera en cada cole”, 
un proyecto para despertar vocaciones tecnológicas desde Primaria, especialmente en niñas, con la 
ayuda de profesionales como tú. Las mujeres que participamos en este proyecto trabajamos en el 
ámbito de la ingeniería independientemente de nuestra titulación académica (físicas, químicas, 
matemáticas, arquitectas, etc … además de todas las ramas de ingeniería), así que no te sientas 
excluida de la invitación, sea cual sea tu titulación 

Nos gustaría que participes en la 11ª edición este proyecto realizando una actividad en un centro 
de Primaria para mostrar que la ingeniería mola y que la tecnología también es cosa de chicas. Las 
visitas a coles serán preferentemente entre el 11 de febrero (Día Internacional de la Mujer y la Niña 
en la Ciencia) y el cuarto jueves de abril (Día Internacional de las Niñas y las TIC). 

 

SESIÓN DE LANZAMIENTO (¡novedades!) 

🗓🗓 Jueves 13 de noviembre, 18:00 horas. 
📍📍 Espacio Joven Fundación Ibercaja Zaragoza (Paseo Fernando el Católico 1-3) 

Tenemos nueva ubicación gracias a la colaboración de Fundación Ibercaja.  

Es necesario registro, tanto para asistir de forma presencial como online: 

🔗🔗 Inscribirse para la sesión presencial  

🔗🔗 Inscribirse para la sesión online  

 

En la sesión: 

● Daremos información sobre las ideas, mensajes y metodología de la actividad. 
● Presentaremos el material de apoyo que hemos preparado. 
● Verás demostraciones de algunos talleres (con novedades respecto a otros años). 

 

https://www.unizar.es/
https://amit-es.org/nodos_y_grupos/aragon/
https://maps.app.goo.gl/EjpAxcUSUkab4QgM7
https://tinyurl.com/actopresentacionzaragoza2026
https://www.fundacionibercaja.es/actividades/presentaciones/se-buscan-ingenieras-y-tecnologas-una-ingeniera-en-cada-cole-online/


 
   

 

  
ESQUEMA-TIPO QUE SEGUIMOS EN LAS VISITAS A LOS COLES. 

• Diálogo con los niñ@s de la clase para que se planteen qué es la ingeniería, para que 
sirve, en qué consiste el trabajo de l@s ingenier@s. 

• Presentación de aplicaciones “atractivas” de la ingeniería. Disponemos de Powerpoints 
que podemos enviarte y que tú puedes adaptar para hacer mención a lo que a ti más te 
interesa 

• Realización de un taller con l@s niñ@s. El aprendizaje debe ser práctico, así que debe 
realizarse a través de talleres donde toquen y manipulen y después concluyan y aprendan. 
No hay que complicarse demasiado, puedes crear tu propio taller o utilizar alguno de los 
que hemos preparado en los años anteriores.  

 
El proyecto se llama “Una ingeniera en cada cole”, esto no implica que tengas que ir tú sola al colegio de 
hecho, habitualmente acuden varias voluntarias. 
  

 

ELECCIÓN DEL COLEGIO  
 

● Puedes escoger el que tú quieras (cerca de casa, donde estudiaste, el de tus hij@s, tu pueblo, el 
pueblo donde vas de vacaciones…). Es clave llevar la actividad a los pueblos. 

● Si no sabes a qué centro ir, apúntate igualmente, te propondremos alguno que lo solicite. 
● Como responsable, contacta antes con el colegio para acordar fechas, explicar la actividad, y 

enviarnos al equipo organizador la información de la actividad en el colegio. 
● En la carpeta de material para voluntarias tienes un texto de ejemplo para contactar con el cole. 

UNIZAR y AMIT-Aragón promueven, sugieren talleres y apoyan la organización, pero la visita se 
coordina directamente entre la voluntaria responsable y el centro educativo. 

 

RECONOCIMIENTOS de Una ingeniera en cada cole. 

● Premio Tercer Milenio Divulgación en Aragón (2017). 
● 2º premio Exducere Ciudad Educadora – Ayto. de Zaragoza (2021). 
● 3º premio ALIANZA STEAM, cat. ENTIDADES (2023) a AMIT, con contribución del proyecto. 

 

CÓMO PARTICIPAR 

👉👉👉👉 PARA PARTICIPAR: pulsa en ¡Quiero participar!.   

 

Muchas gracias por tu colaboración.  
Un cordial saludo, 

María Villarroya, Lola Mariscal y Laura Ruberte 
Coordinadoras de la XI Edición de “Una ingeniera en cada cole” 

ingcolearagon@gmail.com

https://tinyurl.com/carpeta-voluntarias-2026
https://forms.gle/bhyG8XuvuTxTrmxU7
mailto:ingcolearagon@gmail.com


 
   

 

 
Enlaces de interés 

Redes y difusión 

● Grupo de LinkedIn AMIT-Aragón, para estar conectadas profesionalmente. 
● Facebook “Una ingeniera en cada cole”, donde difundimos la actividad. 

Mapa de ediciones anteriores 

● Mapa con los datos de ediciones anteriores, en Google MyMaps. 

Premios recibidos 🏆🏆 

● 2023 · Premio Alianza STEAM — Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes. 
Ver publicación 

● 2021 · Premio Exducere Ciudad Educadora — Ayuntamiento de Zaragoza. 
Entidades ganadoras 2021 

● 2017 · Premio Tercer Milenio Divulgación en Aragón 
Noticia en Heraldo 

Materiales generados por las organizadoras 📚📚 

● “Gender Gap in STEM: A Cross-Sectional Study of Primary School Students’ Self-Perception and 
Test Anxiety in Mathematics” — IEEE Transactions on Education, 2020. 

● “El mundo necesita ingenieras: ¿quieres ser una?” — Prensas Universitarias, Universidad de 
Zaragoza, 2013. 

● “10001 amigas ingenieras. Descubre a 17 ingenieras y diviértete con sus experimentos” — 
Prensas Universitarias, Universidad de Zaragoza, 2020. 

Noticias y lecturas de interés 📰📰 

● “Una ingeniera en cada cole” para crear referentes desde Primaria — RTVE 
● “Young girls are less likely to believe their gender is brilliant as they age” — Science.org 

 

https://es.linkedin.com/company/amit-aragon
https://www.facebook.com/1ingenierAxcole/
https://tinyurl.com/mapa-ingcole-aragon
https://alianzasteam.educacionfpydeportes.gob.es/premios/amit-premio.html
https://www.zaragoza.es/sede/portal/educacion/ciudad-educadora/premiados-exducere21
https://www.heraldo.es/noticias/sociedad/2017/11/04/ingenieras-que-sirven-referente-las-ninas-1205533-310.html
https://ieeexplore.ieee.org/document/9142452
https://ieeexplore.ieee.org/document/9142452
https://puz.unizar.es/1482-el-mundo-necesita-ingenieras-quieres-ser-una.html
https://puz.unizar.es/2457-10001-amigas-ingenieras-descubre-a-17-ingenieras-y-diviertete-con-sus-experimentos.html
https://www.rtve.es/noticias/20250202/ingeniera-cada-cole-crear-referentes-desde-educacion-primaria/16417892.shtml
https://www.science.org/content/article/young-girls-are-less-likely-believe-their-gender-brilliant-they-age
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