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Una idea feliz

 Algunas veces, al terminar la clase, el 
profesor piensa: 

“Hoy he dado una buena clase”

 La pregunta que me vino a la cabeza hace 
14 años fue:

“¿Ha sido una buena clase para los 
alumnos?”

 Idea feliz:

“Voy a comprobarlo preguntando a los 
alumnos”



“Quien se hace preguntas, aprende.
Cuando las preguntas son profundas, 
el aprendizaje puede ser profundo”.

Alejandro Magno escucha a Sócrates (470-399 a.C.)

La mayéutica: el arte de preguntar para aprender 



¿Cómo hacerlo? El cuestionario de cinco minutos.

Sin redes wifi hace 14 años:
1) Al final de la clase:  2 preguntas sencillas, 2 normales y 1 más difícil
2) Transparencia con las preguntas en el retroproyector
3) Contestaban en una cuartilla: SI o NO.
4) Corregía en mi despacho en 20 minutos

Con redes wifi desde hace 7 años:
1)   Cuestionario en el ADD: mejores preguntas
2) El estudiante se conecta con el móvil o portátil 
3) Resultados  instantáneos en la pantalla  



Dificultades y consecuencias

1) hay que dedicar 5 minutos de la clase al cuestionario
2) explicaciones en silencio y con atención
3)    el estudiantes entiende los conceptos fundamentales de cada tema 
4) asistencia a clase: más del 90% de los alumnos matriculados
5)   el estudiante con dificultades para asistir a clase pueda contestar por 

Internet
6) el estudiante conoce inmediatamente sus fallos y aciertos

“La clase cambia”

“El estudiante tiene 
la bombilla
encendida”



Segunda idea feliz

 Hace 7 años, al preparar los nuevos grados, 
propuse a los compañeros del Área:

1) poner en el ADD, una lectura previa de   
cada tema de 10 a 15 minutos

2) la lectura es una presentación o resumen 
sencillo del tema

3) cuestionario de cinco minutos 

4) el estudiante contesta desde su casa por 
Internet



Dificultades y consecuencias

1) hay que preparar las lecturas y cuestionarios
2) el estudiante llega a clase con una idea de lo que se le va a explicar
3)   el profesor conoce aquellos aspectos de la lectura previa entendidos o no 

entendidos
4) en su explicación en clase aclara los aspectos más complejos 
5)   aumenta la asistencia a clase

“El estudiante se
engancha a la 
asignatura”





Resultados curso 2012‐2013:  APTOS / MATRICULADOS %



Resultados

• Curso 2012‐2013, 70 alumnos, 70.918 registros en el ADD, 1000 registros 
por alumno. 

• Asistencia a clase:  95% de los alumnos. 
• Al examen final : 95% de los alumnos. 
• Aptos 1 convocatoria :          71% de los alumnos matriculados.
• Aptos 2 convocatorias :        88% de los alumnos matriculados. 
• Calificación media:  NOTABLE



Fin del período (Semana) Student
21 de noviembre de 2016 6099
14 de noviembre de 2016 6755
7 de noviembre de 2016 6552
31 de octubre de 2016 6412
24 de octubre de 2016 6786
17 de octubre de 2016 4585
10 de octubre de 2016 6204
3 de octubre de 2016 7446
26 de septiembre de 2016 7211
19 de septiembre de 2016 110

Registros en el ADD: curso 2016‐2017





Opiniones de los alumnos

• “Creo que el método con el que se está trabajando la asignatura es muy eficaz para todos los 
alumnos. El hecho de tener que hacer una lectura previa es un aspecto, en mi opinión, crucial 
para poder aprovechar mucho mejor cada una de las clases. A su vez es interesante poder 
evaluarte al final de cada clase, para darte cuenta de lo que de verdad aprovechas las clases”.

• “Me gusta la forma de dar la asignatura porque hacer cuestionarios de lecturas previas nos 
hace introducirnos un poco en el tema que vamos a dar el día siguiente y los de final de clase 
hacen que prestemos atención, estemos atentos y sigamos la asignatura día a día”.

• “La evaluación continua es una manera óptima de seguir la docencia de la asignatura por 
parte del estudiante, ya que obliga en cierta manera a seguir más al día los contenidos de la 
materia ayudándote a no descolgarte de la asignatura”.

• “Francamente la docencia de esta asignatura se puede clasificar entre la mejores, si no la 
mejor, que a un estudiante se le puede ofrecer. Fomenta el trabajo continuo y la asimilación 
del temario, se dan ejemplos en clase, en las lecturas previas y en algunos ejercicios de 
asuntos relacionados con la materia que ayudan a enfocarla y que promueven el interés”.



Carácter innovador en la actividad

1) Hace 6 años leí el libro:

2) El cuestionario  de los cinco minutos se utiliza en Universidades como 
Harvard, Yale, EMT… en el 70% de asignaturas

3) Sorprende como engancha a los estudiantes: aprendizaje en pequeños 
pasos

“Lo que hacen los mejores profesores universitarios”
Autor:  KEN BAIN  



Sostenibilidad de la actuación a lo largo de varios cursos

• nuevo Grado de Ingeniería de Tecnologías Industriales 
• cursos académicos: desde 2011‐2012  hasta 2015‐2016. 
• asignatura de Fundamentos de Ingeniería de Materiales 

– tasas de rendimiento del 85% al 90%



Transferibilidad de los diseños y tecnologías a otras materias

1)  cuestionarios de 5 minutos
2)  aprendizaje en pequeños pasos y con evaluación continua
3)  Universidades como Harvard, Yale, EMT … los realizan
4)  esta actividad pueda hacerse en otras asignaturas de nuestra Universidad.


